
TOUCHEZ PAS A LA MER 
 
 
La mer m’a dit « Antoine, toi qui chantes à la radio 
tu devrais dire aux gens d’un peu moins faire les idiots, 
d’essayer de comprendre, qu’il est peut-être encore temps 
de sauver, de la planète, le plus important » 
J’ai regardé les vagues, les nuages et l’horizon 
j’ai repris ma guitare, j’ai chanté simplement : 
 

Touchez pas à la mer 
ne dressez pas de frontières sur l’Océan 
Touchez pas à la mer 
ne plantez pas de barbelés dans les lagons 
Touchez pas à la mer, non non non non ; 
touchez pas à la mer. 
 
Touchez pas à la mer 
épargnez les baleines et les grands oiseaux blancs 
Touchez pas à la mer 
gardez un peu d’eau claire pour vos petits enfants 
Touchez pas à la mer non non non non 
Touchez pas à la mer 

 
Même si vous bétonnez, les cinq continents 
pour que cinq milliards d’autos y tournent en rond 
Même si vous deversez dans les lacs les rivières 
la lie empoisonnée des centrales nucléaires 
 

Touchez pas à la mer 
ne dressez pas de frontières sur l’Océan 
Touchez pas à la mer 
ne plantez pas de barbelés dans les lagons 
Touchez pas à la mer, non non non non ; 
touchez pas à la mer. 
 
Touchez pas à la mer 
épargnez les baleines et les grands oiseaux blancs 
Touchez pas à la mer 
gardez un peu d’eau claire pour vos petits enfants 
Touchez pas à la mer non non non non 
Toucher pas à la mer 

 
même si vous transformez les cités en prisons 
en cibles pour les fusées et les bombardiers géants 
Même si vous détruisez dans le fer et le sang 
les fruits de cinq mille années de civilisation 
 

 
Touchez pas à la mer 



ne dressez pas de frontières sur l’Océan 
Touchez pas à la mer 
ne plantez pas de barbelés dans les lagons 
Touchez pas à la mer, non non non non ; 
touchez pas à la mer. 

 
Car lorsque la terre entière ne sera plus que gravats 
alors c’est du fond des mers que la vie renaîtra 
 

Touchez pas à la mer 
ne dressez pas de frontières sur l’Océan 
Touchez pas à la mer 
ne plantez pas de barbelés dans les lagons 
Touchez pas à la mer, non non non non ; 
touchez pas à la mer. 
 
Touchez pas à la mer 
épargnez les baleines et les grands oiseaux blancs 
Touchez pas à la mer 
gardez un peu d’eau claire pour vos petits enfants 
Touchez pas à la mer non non non non 
Touchez pas à la mer 

 


